Sigter Consueln,

1925-1956
Nabuhay si
Sister Consuelo
para lamang

kay Kristo

Mabuhav at natuto si Sister Consuelo sa
paaralan mi Francisco, Hinubad niya ang lahat 5a
kanyang sarili (karukhaang ayon sa Ebanghelyo) at
izinabuhay ang mabigat na katotohanan ng ganap
na pananalig at pag-asa sa Diyos (pagpapa-
kumbaba} sa patuloy na pagbabalik-loob sa Diyos
ibuhay-Kuwaresma) at sa sitwasyon ng katahimikan
ayon sa Fhanghelyo sa paglakad nila sa tunay at
mativagang pananalangin upang sa maalab na pag-
ibig maiugat ang buong buhay niya.

Upinay*aloob niya sa ([)iyos ang
kanyang buhay nang may
paninindigan:
“Magiging santa ako, isang
batang santa,”

Isinabuhay nang tapat at ganap niyva ang
espiritiwalidad ng mga Minim, na isang r:mbi.ﬂ&nj;
tugon sa pangangailangan ng kanyang panahon.
At hanggan ngayon, nananatiling isang panawagan
at hamon ang buhay ni Sister Consuelo 5a mga
kabataang naghahanap sa tunay na kadakilaan at
kabayanihan,

Mga Monghang Minim
ni
San Francisco ng Paola

Pora sa higit pang impormasyon,
sumulol o tumawag sa:

MINIM NLINS
Brgy. Lumbang, Lipa Ciry 4217
PO. Box 30523
Tel. (043) 404.0032

Ano ang halaga
ng iyong buhay?

Pakinggan siya

at sumunod sa

kanyang
DAAN

MGA MONGHANG MINIM NI SAN FRANCISCO
NG PAOLA



Tinalikuran ni Francisco ng Paola ang mundong ito
sa kanyang kabataan at nagpunta sa disyerto upang
mabuhay sa panalangin at penitensya sa ganap na
pagtatalaga ng sarili sa Diyos.

Madaling nakita ng mga kabataan sa buhay ni Fran-
cisco ang sagot na matagal na nilang hinahanap kung
paano nila isasabuhay ang Ebanghelyo. Ito ang naging
simula ng Minim Order sa timog Italya.

May grupo ng kadalagahan sa Espanya ang naakit
sa buhay ni San Francisco ng Paola at ipinasya nilang
mabuhay tulad niya. Tinanggap naman sila ni Fran-
cisco bilang mga kapatid at binigyan sila ng isang
panuntunan na nagtatakdang manalangin sila nang lubos
para sa kapayapaan, “na isang napakamaha' na bagay.”

Ngayon sa iba't ibang lugar, sa ganap na pagtatalaga
ng sarili sa Diyos sa pamumuhay sa kontemplasyon,
panalangin at penitensya alang-alang sa lahat ng tao,
pinatotohanan ng mga Monghang Minim sa mundo na
Pag-ibig ni Kristo ang siyang pinakamahalaga.

Sa ganap na pagtatalaga ng sarili sa Diyos, laan ang
buong buhay ng mga Monghang Minim sa panalangin
at penitensya alang-alang sa kapakanan ng sangkatauhan.
Pinupuri nila ang Diyos, ipinagbubunyi at
pinasasalamatan, at iniluluhog nila sa Panginoon ang
mga pangangailangan ng buong sangkatauhan.
Nagkakaroong-kaganapan ang handog nilang ito sa
Diyos sa pamumuhay nila sa katahimikan ayon sa
Ebanghelyo sa loob ng klausura.

Niyayakap nila ang pamumuhay sa penintensya ayon
sa diwa ng Kuwaresma bilang pagsasabuhay ng patuloy
na pagbabalik-loob sa Diyos bilang pakikiisa kay Jesus
na Ipinako at Muling-nabuhay at pakikibayani sa kanyang
gawa ng pagliligtas.

Ganito nila pinauunlakan ang panawagan ni Jesus
sa Ebanghelyo:

“Magbalik -[loob at magkaroon ng mga
marapat na [mnga ng penitensya.”

May panibago silang lakas at sigla sa pagdiriwang ng
Eukaristiya at sa araw-araw na pagsamba sa Kabanalan-
banalang Sakramento
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Pag-ibig ang pinakapuso ng Kapatirang Minim; ito ang
nagbibigay-buhay sa kanilang komitment at ito rin ang
dahilan kung bakit sila nabubuhay.

Sa pagsunod sa mga yapak ni Jesus na nabuhay nang
dukha at mapagkumbaba at ni Mariang kanyang Ina,
binibiyayaan silang madamitan tulad nila upang
makaharap silang hubad at wasa sa Diyos.
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Nagtatrabaho ang mga mongha sa loob ng monasteryo
bilang isang pamayanan at bilang pagpapatuloy ng
panalangin sa maghapon.

Sa kanilang pamayanan, nagkakaisa ang kanilang mga
puso at kaluluwa sa tuwa at pagkakapatiran.
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